
Plaats Naam Tijd man /

vrouw

Leeftijd  Vereniging

1 Henk  Bregman    16:07 m 31 ARV Ilion

2 Gijs van Male    18:43 m 24 ARV Ilion

3 Marrec  Yann    19:27 m 21

4 Raymond  Zwarteveld    19:33 m 48 AV de Kieviten

5 Lucie  Alphen    22:05 v 33

6 Bas van Binnendijk    22:56 m 56

7 Frans van Haaster    23:31 m 69 RRZ

8 Jacques van Male    23:40 m 60 RRZ

9 Manouk  Knotter    23:50 v 35

10 Wim  Valkenburg    23:54 m 59 Fortuna

11 Hans  Valstar    23:56 m 60 Olympus '70

12 Jos  Knooff    24:23 m 59 RRZ

13 Piet van Veen    24:44 m 74 RRZ

14 Bert  Kuiper    25:45 m 75 RRZ

15 Xander Julius  Fens    26:01 m 24

16 Marieke van Stipdonk    26:04 v 20

17 Noor  Bul    26:24 v 17

18 Dave  Platteel    26:39 m 72

19 Theo  Janssen    26:49 m 79 RRZ

20 Ruud van Zon    26:49 m 75 RRZ

21 Imro  Themen    26:56 m 50

22 Kees  Beerda    26:59 m 71 RRZ

23 Erik  Jacobs    27:05 m 61

24 Emma den Brabander    27:14 v 25 s-Gravenzande

25 Brigit  Verkleij    27:59 v 51 SC Reeuwijk

26 Michael  Voorbergen    28:04 m 52 RRZ

27 Leonie  Ravestein    28:09 v 25 Naaldwijk

28 Joyce  Dijkhuizen    28:18 v 60 RRZ

29 Yvonne  Ritmeijer    28:43 v 40

30 Marcello  Melpignano    29:28 m 46

31 Cris  Klaassen    30:12 m 56 RRZ

32 Fiep  Janssen    30:12 v 18 Pas

33 Isabelle  Woutersen    30:21 v 29

34 Suzanne  Woutersen    30:22 v 33

35 Hettie van de Ridder    30:25 v 48 RRZ

36 Paul van Heukelum    31:22 m 73 RRZ

37 Serge van de Ridder    31:40 m 51
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38 Lisette van Burkum    32:28 v 58 RRZ

39 Noor van de Ridder    35:59 v 15

40 Lisa  Duijndam    36:13 v 16

41 Jerica  Duijndam    36:41 v 53

42 Angelique  Nihot    37:01 v 48


