
Plaats Naam Tijd man /

vrouw

Leeftijd  Vereniging

1 Jeroen  Zuiderduin    17:37 m 40

2 Gijs van Male    17:59 m 18 ARV Ilion

3 Samuel  Yifter    18:07 m 16 AV Ilion

4 Dick van der Kaaij    18:47 m 56 AV VN

5 Julien  Wegh    19:05 m 26 ARV Ilion

6 Norbert van den Hemel    21:24 m 49 ARV Ilion

7 Stephan  Spitsbaard    21:31 m 33 RRZ

8 Marc van het Bolscher    21:39 m 44 RRZ

9 Bo  Frijters    21:54 m 31 RRZ kennismakingscursus

10 Jonas  Schutte    22:30 m 16 ARV Ilion

11 Jacques van Male    22:48 m 54 RRZ

12 René  Willems    23:01 m 60

13 Michel  Cassa    23:04 m 44 Loop lekker

14 Niels  Veldhuizen    23:12 m 45 RAP '88

15 Bas van Dalen    23:32 m 50

16 Ron van der Jagt    24:01 m 53 Le Champion

17 Robbert van Veen    24:28 m 40

18 Piet van Veen    24:28 m 68 RRZ

19 Wout  Hoevenaars    24:42 m 46 PAC Rotterdam

20 John  Brusse    25:03 m 36

21 Adri   Vergalen    25:07 m 71 ARV Ilion

22 Marianne  Trommelen    25:29 v 60 RRZ

23 Daphne  Smit    25:37 v 33 TSBJ

24 Manita  Overweg    25:43 v 53 MHCZ

25 Theo  Aanen    25:46 m 67 Koplopers

26 Henk  Fons    25:55 m 53 Team geweldig

27 Henk  Rehorst    26:27 m 69

28 Ron  Budding    27:04 m 54

29 Wim  Beekman    27:25 m 63 RAP '88

30 Thijs van Leeuwen    27:32 m 9 MHCZ

31 Erik van Leeuwen    27:33 m 43 RRZ

32 Annelies van Katwijk    27:37 v 37 RRZ

33 Rob van Beek    28:02 m 69 ARV Ilion

34 Arjan  Knollema    28:21 m 62 ARV Ilion

35 Chris  Meijboom    28:30 m 59 RRZ

36 Arno  Disser    28:31 m 53 RRZ kennismakingscursus

37 Henk  Verbart    28:39 m 51 RRZ kennismakingscursus
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38 Anton  Slijkhuis    28:44 m 54 RRZ

39 Hennie  Marienus    28:50 m 59 RRZ kennismakingscursus

40 Sheddy  Gosses    29:03 m 52 Rap '88

41 Marleen  Kuit    29:14 v 33 RRZ kennismakingscursus

42 Peter  Wingerden    29:15 m 44 RRZ kennismakingscursus

43 Lisanne  Wasserman-Marienus    29:44 v 31 RRZ kennismakingscursus

44 Alex  Scheel    29:51 m 47 LG NOVA

45 Anja  Bramsen    30:12 v 59 RRZ kennismakingscursus

46 Eline van der Toorn    30:20 v 49 RRZ kennismakingscursus

47 Renske  Witzier    30:32 v 19 RRZ kennismakingscursus

48 Peter van Daal    30:34 m 42 RRZ

49 Danny van der Sluis    30:34 m 43 RRZ

50 Robin  Ruivenkamp    30:36 v 42 RRZ kennismakingscursus

51 Sandra van Koesveld    30:37 v 49 RRZ kennismakingscursus

52 Etienne den Toom    30:44 m 52 RRZ

53 Irma den Toom    30:45 v 49 RRZ

54 Lisanne  Fons    30:49 v 22 Team geweldig

55 Rick  Lezwijn    30:50 m 26 Team geweldig

56 Talitha  Roos-van der Meer    30:58 v 49 RRZ kennismakingscursus

57 Lisette van Slingerland    31:30 m 57 Geuzenloopcursus

58 Melissa  Bontekoe    32:39 v 50 RRZ kennismakingscursus

59 Madelon  Rossum    32:48 v 48 RRZ kennismakingscursus

60 Irene van Rossum    32:49 v -81 RRZ kennismakingscursus

61 Rob  Reinhardt    33:17 m 64 RRZ

62 Peter van der Linde    33:18 m 54 RRZ kennismakingscursus

63 Jaimie  Vliet-Schipper    33:40 v 32 RRZ kennismakingscursus

64 Arnold  Baggerman    34:18 m 51 RRZ kennismakingscursus

65 Anne  Riemersma    34:24 v 51 RRZ kennismakingscursus

66 Esther  Rolff    34:25 v 45 RRZ kennismakingscursus

67 Nicole de Groot    34:27 v 37 RRZ kennismakingscursus

68 Dani  Rolff    34:31 m 40

69 Wim  Holleman    34:42 m 80 AvvN

70 Margriet van Noort    35:20 v 55 RRZ kennismakingscursus

71 Aarti  Sugrim    35:51 v 44 RRZ kennismakingscursus

72 Allard  Wanders    35:52 m 48 RRZ kennismakingscursus

73 Bert  Terranea    35:59 m 54 RRZ kennismakingscursus
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