
Plaats Naam Tijd man /

vrouw

Leeftijd  Vereniging

1 Mike  Zijlmans    19:28 m 34

2 Emilia  Gvozdenovic    20:13 v 31

3 Daniel  Mast    20:21 m 25 Mastashio

4 Maik  Kooger    20:22 m 25

5 Ernst Jan   Meindersma    20:42 m 47 Loopgroep Aart Stigter

6 Christian  Asche    20:55 m 33 Mastashio

7 Gijs van Male    20:56 m 18 ARV Ilion

8 Patrick van den Berg    20:56 m 30 RRZ

9 Laurens  Mast    21:21 m 32 Mastashio

10 Arie  Visser    22:11 m 57 AVANTRI

11 Bas van Dalen    22:13 m 49

12 Edith  Sierat    22:28 v 52 ARV Ilion

13 Serge van de Meent    22:36 m 40 AAV'37

14 Mellonie  Willems    22:38 v 27 ARV Ilion

15 Esmee  Putting    23:26 v 27

16 Jacques van Male    23:35 m 54 RRZ

17 Jasja van Ark    23:35 v 46 Voorschoten'97

18 Danielle  Mulder    23:35 v 32 The Hague Roadrunners

19 Theo  Janssen    24:11 m 73 RRZ

20 Adri   Vergalen    24:25 m 70 ARV Ilion

21 Katinka  Kok    24:56 v 24 Leiden Road Runners Club

22 Roeland van der Harst    24:57 m 24 Leiden Atletiek

23 Gerard  Bosma    25:49 m 39 RRZ

24 Fred  Vermulm    26:43 m 57 Kivieten

25 Robert  Siekmann    27:12 m 71

26 Geert  Sipman    27:13 m 60

27 Monique vd Weijden    27:16 v 49 Spark

28 Linda  Straathof    27:16 v 49 Spark

29 Jo  Smeets    27:45 m 65

30 Cock  Groenheijde    28:16 m 73 Haaglanden

31 Carolien van Eerde    28:24 v 55

32 Arjan  Knollema    28:38 m 62 ARV Ilion

33 Anton  Slijkhuis    29:01 m 53 RRZ

34 Marco  Remmerswaal    29:30 m 33

35 Jennifer vd Zwan    29:35 v 26

36 Nikki  Trapman    29:38 v 30

37 Irma den Toom    31:03 v 49 RRZ
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38 Etienne den Toom    31:03 m 52 RRZ

39 Julio van Russel    31:04 m 49

40 Lindsay den Uijl    34:20 v 34


