
Plaats Naam Tijd man /

vrouw

Leeftijd  Vereniging

1 Jeroen  Zuiderduin    17:25 m 40

2 Michel  Dubbelboer    18:08 m 35

3 Michael  Woerden    18:14 m 43 De Veenlopers

4 Mikolaj  Scharrighuijsen    19:10 m 28

5 Mervyn   Eversteijn    20:18 m 45 AV Sparta

6 Richard van der Klis    20:40 m 55 ARV Ilion

7 Bas van Binnendijk    20:49 m -81

8 Ernst Jan   Meindersma    20:56 m 48 Loopgroep Aart Stigter

9 Serge van de Meent    21:20 m 41 AAV'36

10 Danielle van Eyk    21:40 v 23

11 Maxime  Donchenko    21:56 v 11

12 Ronald  Straathof    22:23 m 36

13 Adrie de Groot    22:25 m 43

14 Peter  Verheij    22:36 m 55 RRZ

15 Piet van Veen    22:42 m 68 RRZ

16 Frans  Woerden    22:50 m 48 De Veenlopers

17 Elianne van der Valk    23:02 v 25 ARV Ilion

18 Oscar  Vernooij    23:13 m 42 Sparta

19 Ron van der Jagt    23:17 m 53 Le Champion

20 Coen  Damen    23:19 m 52 ARV Ilion

21 Wim  Verkleij    23:21 m 56 sc Reeuwijk

22 Ricky  Martens    23:22 m 55 RRZ

23 Dion  Ruijter    23:37 m 15 ARV Ilion

24 Ans in 't Veld    23:37 v 63

25 Mike  Muller    23:45 m 61 ARV Ilion

26 Theo  Janssen    24:41 m 73 RRZ

27 Dennis  Zoet    24:44 m 48 RRZ NAPL groep

28 Marieke de Groot    24:58 v 41

29 Ingeborg ter Laak    25:01 v 45 RRZ NAPL groep

30 Saskia  Rietbergen    25:08 v 42

31 Richard  Schoonens    25:16 m 58

32 Niels  Veldhuizen    25:17 m 45 RAP '88

33 Fabian  Ruijter    25:22 m 14 ARV Ilion

34 Steven  Nijenhuis    25:49 m 32

35 Barbara  Dekker    25:54 v 41 LoopLekker

36 Henk  Rehorst    26:06 m 69

37 Adri   Vergalen    26:11 m 71 ARV Ilion
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38 Jeff  Heijstek    26:28 m 46

39 Alex de Jong    26:29 m 33 RRZ

40 Brigit  Verkleij    26:44 v 45 sc Reeuwijk

41 Robert  Siekmann    26:45 m 71

42 Sheddy  Gosses    26:57 m 52 Rap '88

43 Peter de Jager    27:05 m 51

44 Maarten van der Ham    27:11 m 43 RAP '88

45 Annelies van Katwijk    27:26 v 37 LoopLekker

46 Femke  Looman    27:48 v 14

47 Martijn   Looman    27:48 m 49 RRZ

48 Arno  Disser    28:06 m 53 RRZ

49 Sanne  Knollema    28:38 v 24 Groningen Atletiek

50 Arjan  Knollema    28:38 m 62 ARV Ilion

51 Ingeborg  Wijzenbroek    28:39 v 50 ARV Ilion

52 Suzan  Merkelbach    28:41 v 25 RRZ NAPL groep

53 Thijs van Leeuwen    29:03 m 9 MHCZ

54 Erik van Leeuwen    29:04 m 43 RRZ

55 Elisabeth  Verzantvoort    29:28 v 57 RRZ NAPL groep

56 Katinka  Duivenvoorden    29:53 v 27

57 Frederike  Schaeffer    29:56 v 43

58 Chris  Karremann    29:57 m 52

59 Rianne  Hommel    30:15 v 31 RRZ NAPL groep

60 Lisette van Burkum    30:29 v 53 RRZ

61 Jacqueline  Huijnen    31:28 v 51 RRZ

62 Sophie  Groot    32:48 v 13

63 Anouk  Glijnis    33:33 v 16

64 Jan van de Wijnboom    33:54 m 66 Olympus'70

65 Erica  Kinkel    34:01 v 53 RRZ NAPL groep


